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２月号 

２月は立春を迎え、暦の上では春になりますが、まだまだ寒い日が続きそうです。寒い朝は、お布団の温もりが恋し

い時期でもあり、「布団から出たくない」とおねぼうさんはいませんか？布団から飛び起き、もりもり朝ごはんを食べ

て元気に一日の活動をスタートさせたいですね。 

園内では、発表会の練習に励む子どもたちの元気な歌声や舞台練習の声が響きわたっています。子どもたちの一生懸

命取り組む姿が園内をあったかくしてくれています。２月７日（土）の発表会は子どもたちの頑張る姿・成長を楽しみ

にしていてくださいね。 

インフルエンザや感染性胃腸炎等の感染症が流行する時期でもあります。丈夫な体作り、環境づくりに心がけ、子ど

もたちとも手洗い、うがいをしっかり行い、予防に気を配りながら寒い日を乗り切りたいと思います。体調の変化に気

が付かれた際は、早めに医療機関の受診をお願いいたします。 

～各クラスの年間スローガンと２月の保育目標～ 

●めだかぐみ  「はぐっと ぎゅっと ～愛のまなざし～  

○保育者の言葉がけから、身の回りのことをやってみようとする。 

 〇保育者と一緒に、簡単な手あそびや言葉あそびを楽しむ。 

 〇冬の気候に触れ、あたたかい寒いといった温度の変化を感じてみる。 

●ひよこぐみ  「うれしい！たのしい！笑顔の輪をひろげよう」 

○冬ならではの自然現象やあそびを楽しむ。 

〇保育者や友だちとのやりとりの中で、いろんな言葉を使ってみる。 

〇指先を使った細かい動作をあそびの中に取り入れてみる。 

●り すぐみ   「スイッチ オン！～ちいさなチャレンジャ―～」 

 〇生活やあそびの中にある約束ごとに気づき、理解を深めていく。 

〇表現あそびをはじめての大勢の人たちの前でやりきる。 

●うさぎぐみ  「スマイル！！～ともだちだいすき～」  

○集団生活の中で、おいしく食事がいただけるようにマナーにも気をつける。 

〇発表会にむけてなりきりあそびを深め、表現のおくゆかしさを楽しむ。 
●く まぐみ  「なかまとつむぐ ぼくとわたしのストーリー」 
○発表会を通して得られた成長を自信につなげてゆく。 

〇自分の気持ちや考えを豊かな表現や言葉で伝えられるようになる。 

〇冬から春にかけての季節の移ろいに期待や喜びを感じる。 

●ぞ うぐみ  「Moving on！～可能性は無限大～」 

〇発表会が成功するように、互いに協力をする。 

○冬から春にかけての自然や基節行事に意欲的に参加する。 

〇入学に向けての準備を意識する。 

 

みゆきだより 

今年の冬は特に強い寒気が長く続いています。暑い時期、寒い時期が長く続き、年々秋や春が感じにくくなっ

ているように思います。地球の気候学によると現在は氷河期だと言われています。厳密には氷河期と氷河期の間

の間氷期と言われているそうです。温暖化なのに？という思いですが、地球の歴史にとって氷河期でない時代と

はもっと温かく南極や北極に氷のないような時代だそうです。最新の研究では１～２万年後に再び厳しい氷河期

が来るのではないかとされ、もしそうなれば現在の生物の多くは絶滅するようです。わたしたちの祖先はその厳

しい時代を生き抜いたということになりますが、現代に生きるわたしたちは便利さの中で暑さ寒さへの耐性が

年々落ちているようにも思います。寒い園庭を元気に駆け回るこどもたちを見て、暑さ寒さを楽しむ術を身に着

け、どんな時代にも適応できるように進化しなければいけないなと改めてそう感じます。（園長） 

さむさなんてへっちゃら！ 笑顔満開 ・ 元気全開 

します。 

～ 

 

認定こども園 



＜2月 3日(火) 春を待つ会（節分）です。＞  

 ・節分は、古くは一年の境目（冬の終わりの日であり、季節の分かれ目でもあります。）と考えられ、新しい春の神様を

迎える為に邪気をはらい、災厄を防ぐ行事が行なわれてきました。煎った豆をまき、戸口にさした鰯の臭気やヒイラギ

のとげで、鬼に見立てた疾病や災害を追い払うというものです。今年も病気に負けず、元気よく過ごせますように！！  

 

＜2月７日（土）りす・うさぎ・くま組・ぞう組の発表会予定です。＞ 

・発表会を、２月７日（土）9 時 00 分から、遊戯室で行います。この一年の子どもたちの成長を一緒に喜び合い、日々

の園での様子をご覧下さい。 

※各家庭２名までの観覧になります。（未就園児は、人数に含まず膝抱っこで一緒にご覧になれます。） 

※発表会当日（2/７（土））は、発表会の準備等の職員の確保の観点から、発表会ではないご家庭で、当日家庭保育が 

可能な方は、できるだけ、家庭保育にご協力をお願いします。 

 

＜２月２１日（土） 資源回収（保護者会 15：４５～） があります。＞ 

・資源回収の回収時間については、2/20（金）２/21（土）7：00～1５：４５を予定しています。 

アルミ缶・新聞紙・雑誌・段ボールのご協力をよろしくお願いいたします。 

なお、持参資源の置き場所は、園舎前駐車場の西側ゴミステーション前です。雨天などで置き場所や日程が変更になる

場合は、掲示にて連絡いたします。 

 

＜３月２日（月）・６日（金）の春の保育参観日＆懇談会について＞ 

・3/２（火）めだか・ひよこ・ぞう組 3/６（金）りす・うさぎ・くま組の保育参観日を予定しております。 

※2026 年度の新役員決めにつきましては、例年通りアンケートをとらせていただく予定です。 

アンケート後、声をかけさせていただきますので、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

＜記念写真（クラス集合写真）撮影を行います。＞ 

・クラス集合写真撮影を 3 月 5 日(木)に行なう予定です。その日は、なるべくお休みされないようにご協力ください。 

  ※長坂写真館撮影予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

てあらい・うがいをして 

げんきにすごそうね！ 

駐車場のお願い 

 いつも園活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

朝夕の送迎時間帯には、駐車場での車の出入りが頻繁にあり危険です。子どもたちの安全の為にも、駐車の際は、周 

囲に子どもがいないかをよく確認してから発進（停車）をお願いします。また、お子様の車の乗り降りの際と園内ま 

での移動中は、お子様の手を引き、安全面に十分気をつけて登園・降園をお願いいたします。 

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

〈３月・４月の行事予定〉 

・３月２日（月） 0・1・5歳 保育参観日・懇談 

・３月６日（金） 2・3・4歳 保育参観日・懇談 

・３月５日（木） 記念写真（クラス集合写真）撮影 

・３月１６日（月） 検尿検査 ※１１月１７日以降入園の方と未検診の園児対象 

・３月１７日（火） お楽しみ会 

・３月２１日（土） 卒園式（ぞう組） 

・３月２８日（土）～４月２日（木） 希望保育予定（※ 3/31・4/1・4/2はお弁当予定） 

・４月３日（金） 入園・進級式（全園児と職員で行います。） 


